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Wie is de baby van deze 
maand? Zie pagina 14 

Toernooiverslagen: 

Keizerscup (P. 10) en de 
Alf Trophy (P. 23) 

Ik logeer bij 
Emma! Hoe het 
was, lees je op 
pagina 15 

Wat vinden de Natascha en Fatima ontzettend stom? Bekijk het  

op pagina 28! 
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Van de Redactie  

Lieve Hebberts, 

 

De blaadjes vallen van de bomen, overal liggen plassen en de wind blaast je bijna omver. Het is in-

middels meer regel dan uitzondering dat je door de regen naar Hebbes moet fietsen en de avonden 
worden donkerder en donkerder. Ja, het is officieel herfst. Persoonlijk is het één van mijn favorie-
te seizoenen, ook al denk ik dat veel mensen het niet met me eens zijn. Ik weet niet, als het buiten 
donkerder en kouder wordt, vind ik het binnen altijd zoveel gezelliger en knusser worden. Warme 
truien, een knisperend haardvuurtje, veel dekentjes en een grote mok dampende thee. En vergeet 

niet hoe mooi de natuur kleurt in de herfst. Ik zeg geen nee tegen een herfstwandeling op een kou-
de, zonnige zondag! 

 

Mocht de regen weer met bakken uit de hemel vallen aankomende tijd en je je begint te vervelen, 
hebben we hier als Reko een oplossing voor. Dit krantje staat weer vol met vertrouwde rubrieken 

met genoeg leesvoer om je een tijdje te vermaken. Herman heeft weer een nieuw logeeradres ge-
vonden, en de toernooien hebben weer voldoende speculaties en roddels gezorgd… Genoeg te lezen 
dus!  

 

Als jullie dit lezen, zit ik al in Tanzania en is misschien m’n droom om een olifant in het wild te zien 

al uitgekomen… Voor het je weet, ben ik alweer terug, maar Hebbes zal het wel eventjes zonder mij 
moeten doen. Gelukkig hebben we als Reko versterking gevonden in Rob, die zich samen met ons in 
zal gaan zetten om elke maand een mooi krantje voor jullie te maken. Volgens mij is dat voor deze 
editie ook weer gelukt, lees dus snel verder!  

 

Liefs namens de Reko, 

 

Hanna 
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Van De Voorzitter 

Lieve Hebberts,  
 
Het tweede krantje ligt alweer klaar. In de vorige editie hebben we kunnen genieten van een krantje 

vol met nieuwe, maar ook weer de oude vertrouwde rubrieken. Door lieve Lies zal menig Hebbert in-
gewikkelde en ongemakkelijke situaties probleemloos kunnen oplossen. Als deze goede adviezen maar 
niet ten koste gaan van de input voor de Noppen en Zaalschoenen ;). Ik ben ook erg benieuwd naar 
welke avonturen Herman deze keer allemaal heeft beleefd!  
 

Voor ons als bestuur stonden deze weken vooral in het teken van opstarten en kennis maken. Zo is 
het sponsorcontract met onze nieuwe drukker, Paul Pessel, getekend. Hierdoor kan de Prik aan de 
slag met het bestellen van de trainingspakken en inschietshirts. We hebben ook kennis gemaakt met 
de Sportraad en tijdens de Alf Trophy was er tijd voor een kennismaking met de andere besturen 
van de SKV’s. Bij deze periode horen ook de constitutieborrels. Een erg studentikoos fenomeen waar 

ik hiervoor nog nooit van gehoord had. Bij deze borrels word je uitgenodigd door een bestuur om hen 
te feliciteren met hun bestuursfunctie. Bij deze felicitatie moet je het bestuur een cadeau geven en 
daarbij een zo lang mogelijke speech geven. Waarom dit is en waarom het leuk is, ik heb geen idee. 
Daarnaast mogen er ook allerlei dingen gebrast worden, zoals we kennen van de toernooien. Hierbij 
mogen niet alleen spullen maar ook de bestuursleden zelf gebrast worden. Wij keken deze avond dus 

ons ogen uit. Maar het bleef niet alleen met kijken, toen in het heetst van de strijd (een deel van) 
het gastenboek voor Iris haar voeten belandde, bedacht ze zich geen moment en smokkelde het 
boek naar buiten! We hadden als bestuur alleen ook nog een andere belangrijke taak, namelijk dat 
Loes deze avond ook zo overleven en niet nog een sleutelbeen zou breken. Het ging er namelijk best 
wild aan toe, maar iedereen is nog heel! Maar het leuke aan deze borrel en de borrels die komen, is 

dat we de andere besturen zo steeds beter leren kennen.  
 
Tot slot is de TC hard bezig geweest met de voorbereidingen voor het zaalseizoen. We mogen dan 
ook bijna weer naar binnen. Nu het steeds vaker regent en blaadjes van de bomen vallen is dit zeker 
geen slecht vooruitzicht. Daarbij hoort ook nog eens dat er nu echt geen excuus meer is om de war-

me chocolademelk met slagroom te laten staan! Nog een extra reden om lekker te blijven borrelen 
na de trainingen natuurlijk!  
 
 
Namens bestuur Vecht,  

Marit  



6 

 

Even voorstellen… 

De technische commissie 

Fatima 
Hoi allemaal! Ik ben Fatima, 22 jaar en dit is mijn tweede jaar bij Hebbes. Ik speel met veel plezier 
in Hebbes 3 en daarnaast zit ik in de TC en de Spoko. Ik ben net klaar met mijn master Toxicology 

and Environmental Health, maar volg in oktober en november nog wat vakken zodat ik het burgerle-
ven nog even voor mij uit kan schuiven. Naast korfballen vind ik het gezellig om in mijn vrije tijd leu-
ke dingen met vrienden te doen, series, films en sport te kijken en ook houd ik ervan lekkere dingen 
te koken.  
 

Anne 
Hi lieve hebberts! Mijn naam is Anne en ik ben 23 jaar oud. Ik speel nu in het tweede, zit in het be-
stuur en in de TC! Ik ben voorzitter van de TC en daarmee aanspreekpunt voor al jullie vragen. 
Naast dat ik veel met Hebbes bezig ben studeer ik fysiotherapie aan de HU en werk ik als verpleeg-
kundige in het ziekenhuis. Verder hou ik heel veel van thee en chocola en kan ik nog weken uit mijn 

voorraadkast leven zonder boodschappen te hoeven doen :)  
 
Inge 
Hoi allemaal! Ik ben Inge, 23 jaar en ben dit jaar aan mijn tweede jaar bij Hebbes begonnen. Vorig 
jaar was ik trainings-lid en sinds dit jaar ben ik met veel plezier actief op de zaterdagen bij Hebbes 

3. Ik vind het leuk om meer betrokken te zijn binnen de vereniging en deel uit te mogen maken van 
de TC. Mijn taak binnen de TC is het verzorgen van de invallers voor de zaterdag teams. Naast Heb-
bes ben ik bezig met de opleiding Mondzorgkunde, oftewel voor mondhygiënist. Hiervoor loop ik sta-
ge en werk ik bij een tandartspraktijk. 
 

Jelmer 
Hoi! Ik ben Jelmer. Ondertussen alweer 3 jaar lid bij hebbes en momenteel onderdeel van Hebbes 
3. Ik ben vorig jaar afgestudeerd, maar vond de studentencultuur te leuk, dus bleef nog een jaar-
tje! Binnen de TC zorg ik voor invallers voor de selectietrainingen en midweek wedstrijden. Daar-
naast ben ik ook verantwoordelijk voor alle interne scheidsrechters! 
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Lieve Lies geeft advies 

 

Lieve lezers,  

Lieve Lies is een column waarin al jullie prangende vragen beantwoord                   

worden. Weet je niet meer wat je met je leven aan moet? Ben je blut? Loopt het niet helemaal lek-
ker in de liefde? Heb je huisgenootproblemen? Dit kan je allemaal kwijt bij Lies en Lies weet, waar-
schijnlijk, raad! Deze week hebben we te maken met zussenproblemen, collegaproblemen, klusproble-
men(?) en meer. 

Wil jij ook je vraag kwijt bij Lies? Stuur een appje naar één van de reko-leden of een mailtje naar 

redactie@uskvhebbes.nl. Je vraag wordt dan anoniem(!) doorgespeeld naar Lies. 

 

Hij is van haar 

Lieve Lies, mijn zusje heeft sinds kort een vriend. Nou is dat geen probleem, maar die jongen is zo 
leuk dat ik eigenlijk zelf wel met hem zou willen daten... Wat nu? 

Vol in het offensief gaan natuurlijk! Laat die jongen maar merken dat jij een veel betere match voor 
hem bent. Draag de woorden van Nielson uit: ”Ik sta jou beter”. Okay alle gekheid op een stokje: Ik 
hoop dat het hier een gegeven is dat je niks met deze jongen gaat proberen! Dat leidt alleen maar 
tot problemen met je zus en een goede relatie met familie zou ik toch boven jongens stellen. Dat ge-
zegd hebbende snap ik heel goed dat jou dit in een lastige situatie brengt. Gevoelens kan je niet zo-

maar aan de kant schuiven of uitzetten. Maar hou wel in je achterhoofd dat dit met de tijd over-
waait en je er minder last van zal hebben. In de tussentijd zal je er doorheen moeten bijten als je 
hem ziet, maar je kan natuurlijk proberen dit tot een minimum te beperken. 

Liefs, Lies 
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Niet lullig? 

Lieve Lies, omdat ik toch wat meer van de praktische vragen ben: hoe zeg je subtiel 

tegen iemand dat die een enorme, bijna springende puist op hun voorhoofd heeft 
zonder enorm lullig over te komen? Of is dit iets wat ik moet laten gaan? Liefs, ie-
mand die iedere dag op kantoor misselijk is van het uitzicht. 

Ik kan het niet ontkennen, hier moest ik toch even om grinniken. Vrij begrijpelijk 
dat dit uitzicht je niet al te goed laat voelen, maar ik zou toch adviseren dat je dit 

onbesproken laat. Dit is niet te zeggen zonder lullig over te komen. Laat diegene dit 
zelf ontdekken de eerstvolgende keer dat die in de spiegel kijkt. Op deze manier 
bespaar je diegene een hoop schaamte, de waan dat niemand het heeft gezien kan 
zo opgehouden worden. Verder kan diegene zo zelf een beslissing maken om iets te 
doen aan de puist, in plaats van dat die zich verplicht voelt er wat aan te doen. Niet 

iedereen vindt dit namelijk nodig. Wat ik je wel zou adviseren te doen, als het je 
echt zo erg dwars zit, is het aanschaffen van een doosje reistabletten tegen de 
misselijkheid… 

Liefs, Lies 

 

Gereedschap 

Lieve Lies, waarom hebben sommige spijkers een kruiskop en sommige een platte? 

Wat een interessante vraag! Toevallig ben ik een expert op het gebied van gereed-
schap! Laten we eerst een onduidelijkheid uit de weg ruimen, spijkers hebben geen 
sleuf- of kruiskoppen, dat zijn schroeven. Een sleufkopschroef is een schroef met, 

je raadt het al, een sleuf en je draait hem aan met een platte schroevendraaier. Een 
sleufkopschroef werd vroeger gebruikt op alle schroeven, het was een makkelijk te 
maken product en alle platte schroevendraaiers passen erop. Later kwamen kruis-
kopschroeven op de markt. Deze schroeven waren, met kruiskopschroevendraaiers, 
makkelijker aan te draaien. Ook was er bij het gebruik van deze schroeven minder 

kans op het wegschieten van de schroevendraaier. Vandaag de dag worden sleufkop-
schroeven praktisch alleen nog maar gebruikt voor esthetische redenen, het ziet er 
rustieker uit dan kruiskopschroeven! 

Liefs, Lies 
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Slapen in college 

Lieve Lies, ik heb een probleem waar ik wel wat hulp bij kan gebruiken. Ik vind het 
namelijk moeilijk om wakker te blijven tijdens college. Je kent het wel, je rolt net 
uit je bed en plaatst jezelf in een donker, koud hok met oncomfortabele stoelen en 
een leraar met een stem alsof hij een woordenboek voorleest. Probeer dan maar 
eens wakker te blijven. Kan jij mij helpen? 

Het standaard antwoord is hier natuurlijk dat je een goede kop koffie moet drinken 
van tevoren, maar ik neem aan dat je dit al geprobeerd hebt. Wat mij zelf helpt om 
wakker te blijven tijdens colleges is goed gehydrateerd blijven! Drink in plaats van 
die kop koffie een fles water leeg en zorg dat je af en toe een slokje neemt tijdens 
college. Dit is alleen niet een oplossing voor het gehele probleem natuurlijk. Dat 

woordenboek dat voorgelezen wordt helpt natuurlijk ook niet mee. Probeer er een 
uitdaging van te maken voor jezelf. Maak geschreven aantekeningen en probeer dit 
het hele college vol te houden. Als je aantekeningen maakt blijf je meer betrokken 
en val je minder snel in slaap zou ik zeggen.  

Je kan er natuurlijk ook altijd voor kiezen om niet naar die vroege colleges te gaan 

en ze gewoon terug te kijken in de comfort van je eigen kamer, al is je bed dan ook 
wel heel verleidelijk dichtbij. 

Liefs, Lies 
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Keizerscup 

Amber - Keizerscup ‘Nimma’ (wat dat ook moge zijn) 

Het klinkt altijd als een goed idee, naar een toernooi gaan. Even geen verantwoordelijkheden, dead-
lines en gedoe. Maar dan komt dat moment dat je je beseft dat er alcohol gedronken gaat worden, 

en dan wordt het allemaal iets minder rooskleurig voor de dagen die gaan volgen. ‘Dan moet ik maar 
extra genieten van het moment’ houd je jezelf voor en zo gezegd, zo zeker gedaan. Daar ging ik dan, 
in het autootje van Anouk op naar Nijmegen! Hoewel ik verantwoordelijk was voor de navigatie had 
Anouk gelukkig al snel door dat ik meer een prater ben en geen navigeerder. Anouk kan gelukkig 
goed rijden en navigeren tegelijk, dus ongeveer een anderhalf uur later (we hadden geen haast) 

kwamen we aan in een stad die ik ook wel ‘Nimma’ moest noemen. Nog nooit van gehoord. Leuk detail 
is wel dat je elkaar een stuk beter leert kennen in de auto. Zo weet ik nu dat Anouk ooit mee heeft 
gedaan aan het NK traplopen. Ook nog nooit van gehoord. Nou goed.  Ik was door de Reko goed voor-
bereid dat ik een stukje zou moeten schrijven over dit toernooi en met mijn notitieblokje op mijn 
telefoon heb ik alle inspiratie die ik opdeed bijgehouden met assistentie van Fatima. De volgende 

ochtend vond ik dit lijstje een beetje vreemd, maar de avond is in ieder geval gedocumenteerd. Hier 
volgt een korte samenvatting: 
 
• We waren de pulonaisestarters!! [Pu-loo-nè-sse] 
• Er was een zeer enthousiaste striptease van Lisanne, er waren meer mensen onder de indruk dan 

alleen ik 
• Er was een student van 50 (dit wordt tot op de dag van vandaag betwist door Anouk en Fatima, 
maar ik ben ervan overtuigd) 
• Er was een man met een véél, ik herhaal véél te hoog opgetrokken broek die het toch voor elkaar 
kreeg 3 meiden te zoenen (niet tegelijkertijd) 

• Er waren zoenende mensen die me eerder deden denken aan het werkwoord ‘centrifugeren’.  
• Pretentieuze bedoelingen: “wie noemt zijn voorzitter nou praeses, je bent een korfbalvereniging”, 
aldus Fatima. 
• Een gezonde dosis meidengevecht in de nacht (geen Hebberts onderling gelukkig), resulterend in 
een grimmig sfeertje tussen bepaalde verenigingen 

• De volgende ochtend was bovenstaande vergeten en vergeven, maar Fatima en ik waren bang 
• Er is in de nacht gezocht naar een slapende Iris, want die moest vast snacks bij zich hebben 
• Snacks van Iris niet gevonden, wel lekkere dropjes gegeten 
• Georgina was (bijna) de enige die scoorde op het toernooi, misschien meer internationale studen-
ten werven?  

• Het is een slecht idee om liedjes van Marco Borsato te gaan vertalen naar het Engels. “I DONT 
LIVE FOR YOU ANYMO-HOOOORE” 
• Een pitspoes outfit trekt misschien meer aandacht dan waar je van tevoren op zat te wachten. No-
te to de Toercie. 
 

   Zoals je misschien uit bovenstaande kunt opmaken, heb ik me goed vermaakt. Ik  
   heb me vooral veel verbaasd, nieuwe dingen geleerd, en mijn slaap opnieuw weten te 
   waarderen. 
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Hebbes Heroes & HSL Stand 

 Hebbes Heroes September 

 Inmiddels zijn we ongeveer twee maanden onderweg. In de onderste regionen blijft het  

 spannend, maar Esther kunnen we met recht een TOPCOACH noemen. Dit is de Hebbes Heroes 
 stand tot nu toe:  

 Huidige stand (28-10-2019) 

 

 

Hebbes Super Lid stand 

Een nieuw jaar, een nieuwe Hebbes Super Lid! Wie zal er dit jaar vandoor gaan met de prijs en eeuwig 
geroemd worden? je kunt HSL-punten scoren door stukjes te schrijven voor het krantje, aanwezig te 

zijn bij Feko-activiteiten, toernooien en Spoko-acties, door plaats te nemen in een commissie, en door 
training te geven, te fluiten of een team te coachen.  

Huidige stand (28-10-2019) 

 

 

1 Niet lullen, maar bewe-
gen 

Esther Mertens  910 

2 Commissaris af  Marco Hoekstra  795 

3 Baggeren met success Marly Oeloff 782 

4  Fasties  Iris Snellink 769 

5 Hup en erin!  Lisanne de Voort 765 

Fatima den Ouden 81 

Tuur Egbers 62 

Jort Heijnen 60 

Thomas Minnaard 55 

Lieke van Mourik 54 
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Het-Nieuwe-Hebbes-Leden-Vriendenboekje 

(HNHLVB’je)  

Hii! Mijn naam is Esther, maar je mag me ook Es of Essie noemen. 
 
Mijn hobby’s zijn: korfballen natuurlijk, fotografie, gebarentaal, creatief bezig zijn, uitgaan 
(waarbij de avond beetje escaleert) en op vakantie gaan (Heb tijd tekort). 
 
Ik kan echt niet leven zonder: uhm ik denk dat ik niet kan kiezen tussen vriendschap en fruit. Ik 
hecht veel waarde aan vriendschappen. Alleen ik ben echt een fruitlover en kan hier intens van 
genieten. 
 
Ik ben bang voor: die grote zwarte dikke spinnen, ieeww. 
 
Als kind wilde ik worden: kunstenares 
Dit ben ik écht geworden: Gespecialiseerd pedagogisch medewerker en onderweg naar Pedagoog. 
 
Dit heb ik het laatst gegoogled: Wanneer het ging stoppen met regen. 
 
Dit is mijn grootste talent: haha sowieso onhandigheid. Ik loop vaak tegen muren op, omdat ik de 
bocht te klein neem als ik ergens loop of ik gooi van alles om.  
 
Mijn grootste blunder: Ooh pijnlijk om eraan herinnerd te worden, haha. Dit is nog geen maand 
geleden. Ik zat in de trein naar Utrecht toe en ik moest super nodig naar de wc. Ik de wc in de 
trein zoeken en die bleek helemaal achterin te zitten. Aangekomen bij de wc, ik snel naar binnen 
en mijn behoeften doen. Oja, handig om erbij te vertellen het was een nieuwe sprinter en daar 
moet je binnenin, op een knop drukken om de wc op slot te doen. Ik had met mijn domme kop de 
wc niet op slot gedaan en toen deed ineens een man de wc deur open. Super gênant en ik durfde 
de wc even niet uit. Ik al mijn moed bij elkaar verzameld en ben toen snel de wc uitgelopen, terug 
naar mijn vrienden. Dus tip aan iedereen, check de deur altijd!!  
 
Ik geef het meeste geld uit aan: Ik denk toch aan eten. Ik hou 
echt super veel van eten, maar vooral van gezond lekker eten en 
dat kost meer geld.  
 
Het leukste/grappigste/spannendste/raarste wat ik al heb 
meegemaakt bij Hebbes:  
Ik ga voor het leukst moment bij hebbes en dat is tot nu toe de 
Alf in Tilburg. Het was mijn eerste studententoernooi bij Hebbes 
en de avond begon met een leuke biercantus. Gevolgd door een 
faalmoment van ons als feuten, namelijk dat de biermeter gebrast 
werd door Skunk. Gelukkig braste Jord de biermeter van Skunk, 
waardoor we een gouden ruil konden houden. Wij als feuten heb-
ben hier natuurlijk een leermoment uitgehaald. Er was een leuk 
feest, maar helaas te snel afgelopen. De volgende ochtend zonder 
kater, wel met alle energie wedstrijden gespeeld tegen andere 
studententeams. Ik heb ontzettend genoten en we eindigde het 
weekend met een heerlijk stuk taart! 
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Sinds dit seizoen heeft Hebbes een internationale vibe gekregen. Met de komst van       
Georgina leert menig Hebbert een woordje Spaans. Om onze Spaans– en Engelstalige woordenschat 

met betrekking tot korfballen uit te breiden volgt hier een lesje “Korfbal in het Spaans en Engels”.   

 

 

 

 

 

 

  scheidsrechter      referee      árbitro 

 aanvaller       attacker      atacante 

 verdediger      defender      defensa 

 gooien       passing/trowing     pasar 

 schieten       shooting      tirar 

 vangen       catching      coger 

 vrijlopen       breaking free     escaparse 

 rebound       rebound      rebote 

 doorloopbal      running-in shot     entrada 

 block       block      bloqueo 

 één tegen één      one to one      uno contra uno 

 voor verdedigen     front defence     defensa delantera 

 strafworp       penalty shoot     penalti 

 vrije worp       free pass      free pass 

 pionnetje       pawn       peón 

 

 

 

  
 

 

 

Korfbalwoordenboek in het 

Spaans en Engels 
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Babyfoto challenge  

 

Weten jullie van wie de onderstaande babyfoto is? App je antwoord naar één van de Reko-leden (Rob 
of Corine).  Een goed antwoord levert 5 punten op en ben je de snelste met het goede antwoord die 

editie? Dan win je maar liefst 7 punten! Degene die aan het eind van het seizoen de meeste punten 
heeft, wint een prijs.  

De baby van vorige maand was….: LOES! Lieke M was de snelste met het goede antwoord, gefelic-
teerd!  

De babyfoto stand tot dusver: 

 

 

 

Wie is de baby van deze maand? 

 

 

 

 

Lieke van Mourik 7 

Lieke Veldmaat 5 

Tuur Egbers 5 
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Herman logeert bij…. Emma 
Elke maand logeert beer Herman een week bij een Hebbert en beleeft op deze 

manier de wildste avonturen. Het verslag er van is iedere maand te lezen in 

deze rubriek.  

Hallo lieve lezers, 

Deze week bleef ik bij Emma logeren, ze is een kersvers 
nieuw lid van 19, studeert taal- en cultuurstudies en komt uit 

Helmond. De week dat ik bij haar mocht blijven was een leuke 
maar drukke week! 

Op dinsdag ging ik mee naar een college over cognitieve neu-
rowetenschap, Emma vindt dat een lastig vak want het gaat 
best erg over biologie en hersenen, maar ik vond het eigenlijk 

hartstikke leuk!  

Emma’s studiegenoten zijn allemaal heel aardig en ik mocht ze 
beter leren kennen op de borrel in ’t Pandje. Emma’s vriendin-
nen uit het bestuur kwamen net terug van een cobo en waren 
errug gezellig. Er werden dan ook nog genoeg biertjes ge-

dronken! 

Op woensdag moest ik me klaarma-
ken voor het Lets Go Rainbow 
feestje die avond. Eerst bleven 
vriendinnen bij Emma eten en daar-

na zijn we met z’n allen naar het 
indrinkadres gegaan. We hebben genoten van nog meer biertjes, lekkere meezingmuziek, 
een grote zak pombären en leuke drankspelletjes. Ik heb een bijnaam gekregen: Very  
   Important Pombär (we hadden eerst bedacht dat het Very Important  
   Bear moest zijn maar met al die biertjes hadden we even niet door dat  

   Bear niet met een P was…)  
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Emma vond mij erg aardig en ik heb de halve avond op haar schoot gezeten.  
Maar dat was nog niet genoeg vrouwelijke aandacht voor mij. Op het feest liepen  
heel veel leuke meisjes rond en ik gooide mijn charmes in de strijd om misschien bij  

een ander meisje te blijven slapen… Het is bijna gelukt maar Emma kon mij niet missen. 

Op donderdag moest Emma naar college maar ik kon lekker in bed blijven liggen haha.  
Ik heb die dag niet veel meer gedaan dan uitbrakken. Gelukkig voelde Emma zich hetzelfde en waren 
we niet erg productief. 

Vrijdag werd het begin van het weekend gemarkeerd door een ritje naar Emma’s huis in Helmond in 

het zuiden van Nederland. S ’avonds bleven we bij de vader van Emma eten. Hij woont in een  
kubuswoning en dat was zo gaaf om te zien, alle muren zijn scheef!  

  

Diezelfde avond ging ik mee naar een feestje van Emma’s middelbare school vriendinnen en mocht ik 
weer genieten van de aandacht van leuke meisjes, snacks en drankjes.  
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Zaterdag was een drukke dag, ik heb kennis gemaakt met de puppy van Emma. Helaas 
bijt de hond veel speeltjes kapot en Emma en haar zusje Nina durfden mij niet alleen 
te laten met de hond. Daarna ben ik mee geweest naar een wedstrijd van Emma’s oude 

korfbalclub OEC. Ik durfde niet goed te juichen want ik moet tenslotte voor Hebbes 
juichen. We konden helaas niet lang blijven kijken naar de wedstrijd want Emma 
moest werken. Ik mocht niet mee achter de kassa zitten maar heb in de kantine gele-
zen in het allerhande tijdschrift voor kookinspiratie. Nu zou je denken, sjezus wat 
veel gedaan al, maar het is nog niet klaar! In de avond had Emma alweer (!) een feest-

je. Dit keer met andere vrienden van de middelbare school. Iedereen vond mij erg 
leuk en ze wilden heel graag kennismaken met een echte Utrechter. Ik ben veel ge-
knuffeld en heb weer genoten van biertjes. 
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Zondag kon ik uitslapen terwijl Emma weer ging werken en na het werk zijn we naar de 
barbecue geweest bij de oma van Emma’s vriend Harm. Zijn oom en tante, nichtjes, 
ouders, broertje en oma waren er en ze vonden het allemaal heel leuk dat ik meekwam. 

Vooral Harms nichtjes vonden me zo leuk dat ik meteen een nieuw logeeradres aange-
boden kreeg voor de volgende keer.  

 

Maandag moesten we alweer naar Utrecht toe en hebben we hartverscheurend af-
scheid moeten nemen. Ik vond het heel erg leuk om een weekje bij Emma te logeren 
en ik vind het elke keer zo moeilijk om afscheid te nemen dat ik heb bedacht om een 

reünie te organiseren voor alle mensen bij wie ik een keer mocht logeren, dan kunnen 
ze me nog een keer zien en kunnen we leuke verhalen uitwisselen. Ik kijk nu al uit naar 
mijn volgende logeeradres! 
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Quotes  

• Eric: Limonadedienst, hoe werkt dat?  

 

• Eric: Onze verdediging stond wel echt als een ijzeren gordijn.  

 

• Fatima: Ik kan het niet hebben dat 2 verenigingen mij in m’n rug willen steken.  

 

• Amber: soms moet je jezelf gewoon even kietelen.  

 

• Marco tegen Thijs op de training: je staat hier alsof je de boswachter bent.  

 

• Rosalie: Ik stop die hele worst in m’n bek.  

 

• Bram: Ik leen maximaal, maar het gaat er ook maximaal doorheen.  

 

• Wist je dat Marco is aangevallen door een garde?  

 

• Wist je dat Gertjan niet weet hoe een lift werkt. Als je naar de 11de verdieping moet, moet je 
niet 2 keer op het knopje met 1 drukken.  

 

• Loes: Gelukkig heb ik nog één hand om bier mee te drinken.  

 

• Abby: Jort had een paal in zijn kont.  

 

• Iedereen die z’n excuus geeft voor het niet dragen van dirndl of lederhose….   

 Loes: Ik ben allang blij dat ik kleren aan heb.  

 

• Lisanne: ik ben een slikker geen spuger.  

 

• Anne tegen Loes: Is je hand ook dik? Loes: Nee ik heb gewoon dikke vingers.  
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• Lars tegen Isis: Je bent nieuw bij Hebbes en een vrouw, Marco haat je sowieso    

  niet.  

• Thomas tegen Rosalie: kan je alsjeblieft je trui naar beneden doen?  

 

• Rosalie laat vol trots haar dirndl zien.  

 Thomas: doe ALSJEBLIEFT je  trui naar beneden!  

 

• Esther: Ik heb drie barfjes gedaan, ben nu in mijn bed want ik voel me kansloos (stuurt dit 
vrijwillig in de app).  

 

• Rochell: Ik kan niet meer, ik ga naar huis. Maar oké ik ga bier halen, wil je bier?!  

 

• Marit in het pakhuis:  PAK ME, PAK ME.  

 

• Stupid van Tess begint, Rochell: Is dit K3?  

 

• Wist je dat Tuur op een baarkruk is geboren?  

 

• Selectie wil naar een toernooi in Duitsland.   

 Esther: Oh nee, dan moet ik in het Engels fluiten.  

 

• Gert-Jan tegen Lisanne: Zuigen kreng!  

 

• Marit: Een rol pleisters is wel chiller dan losse pleisters als je een grote knie hebt.  

 

• Thomas aan het praten met een niet-Zeeuwse vrouw bij de Zeeuwse borrel.  

 Thomas: Waar kom jij vandaan? Dame: uit Almere. Thomas: Ja, dat kan ook….  
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• Iris: Het ruikt hier naar wiet. Anne: lekker hoor, ik ben alcoholist.  

 

• Thomas: dat is dus mijn beperking.  

 Fatima: daarom zitten we bij Hebbes, om voort te planten.  

 

• Rob over het VR spelletje dat Coen speelt: Zet hem maar op dat je niet af kan, Coen heeft 
nogal een kwetsbaar ego.  

 

• Marit: Ik heb niet zoveel kracht. Ik krijg hem niet zo goed omhoog.  

 

• Linda tegen Bram: Ja gooi mijn broek maar neer naast mijn dildo.  

 

• Mirjam: Ik lijk net zo’n pasgeboren hertje, ik ben zo instabiel.  

 

• Esther: Ik schrik zo snel, ik schrik soms van mezelf!  

 

• Mirjam: Ik zie mezelf nooit van achteren.  

 

• Esther tegen Marco: Waarom doe je de stiertjes weg?  

 Mirjam: Daar krijg je geen melk uit.  

 Esther: ECHT?  

 

• Amber: Ja, maar van een drankje na de training word je echt niet zwanger.  

 

• Linda tegen de mannen van H1: Nu moeten jullie op de knieën hoor. Normaal moeten wij vrou-
wen dat altijd al.  

 

• Linda: Soms hou ik van kut! 
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Noppen & Zaalschoenen 

Waar ik vorige maand vele roddels kon brengen, valt de oogst deze maand een beetje  
tegen.... Maar niet getreurd! Ook deze maand kan ik jullie weer de nieuwste roddels brengen, al 
zijn het er iets minder dan vorige maand. 

 
Na de keizerscup bleef het rustig en juist daarom keek ik reikhalzend uit naar de Alf. Een bier-
cantus is toch het ideale recept voor zoenende Hebberts? Fiona was het hier mee eens en werd 
dan ook zoenend gespot met haar teamgenoot Johan. Ik houd de Midweek de komende tijd goed in 
de gaten om te kijken hoe dit verder gaat. 

 
Het leek bij dit ene koppel te blijven, tot mij enkele dagen geleden iets in mijn oor gefluisterd 
werd. Op de Alf zouden namelijk ook Jojanneke en Jannes elkaar weer gevonden hebben. Dit zou 
na het liftweekend zeker niet de eerste keer zijn dat deze twee zoenend gespot zijn. Ook was er 
wat vaag dategedoe in de zomer, maar hoe de vork precies in de steel zit, was voor niemand duide-

lijk. Ik houd mijn ogen de komende tijd in ieder geval goed open om te kijken hoe dit verder gaat. 
 

Nu kwam mij ook ter ore dat Pepijn en Karin elkaar gevonden lijken te hebben. Zo heeft Pepijn Ka-
rin gezoend na een afspraak met Stacey. Nog niet alle Hebberts zijn van dit mogelijke Hebbes-
koppel op de hoogte, maar daar komt snel verandering in hoop ik.  

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjs74ztpO7kAhVLI1AKHUY9DwkQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.co.kr%2Fpin%2F518265869615783206%2F&psig=AOvVaw0otuqkFnNvdorpdCzt-Pnm&ust=1569580408141263
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Alf Trophy 

Thomas 

Na een toernooi als de ALF-Trophy is het lastig je exact 
te herinneren wat er gebeurd is. Dan komen verschillen-

de scenes opdoemen, maar de verbindinkjes laten het 
dan een beetje afweten. Daarom ga ik naar het moment 
waarop het allemaal eindigde, in de hoop dat de rest ook 
weer naar boven komt.  

Het eindigde allemaal op zondagmiddag na het korfbal-
toernooi, al knabbelend aan een Heel-Holland-Bakt-
achtige Stroopwafeltaart. Zittend in een kringetje met 

11 vermoeide kopjes die brak maar voldaan uit hun ogen 
staarden. Nou, feitelijk waren het  er 10, want de dag 
waarop Esther vermoeid overkomt moet nog aanbreken. 
Tijdens de toernooizondag werd dit Esther-effect ook 
nog versterkt door Inge, die samen in een immer voort-

durende slappe lach verkeerden.  

De sfeer zat er in en met een achtste plek als eindresul-
taat konden we tevreden genieten van ons taartje. Ach-
ter ons stond de biermeter. Gewoon nog in eigen bezit. 
Met vijf toernooifeuten om dat onding te beschermen 
zou je ook verwachten dat dit niet zo’n big issue is, maar niets bleek minder waar. Traditiegetrouw 

waren hem namelijk weer kwijtgeraakt (aan ik meen Skunk). Alle credits nu naar Jort, die een hoog 
politiek onderhandelingsspel heeft gespeeld. Met resultaat! Hij nam de biermeter trots als een tro-
fee weer mee naar Utrecht.  

Terwijl ik nog een hap nam van m’n stroopwafelgebakje hoorde ik Lisanne nog iets zeggen. Verstaan 
deed ik het niet, want haar stem was als die van een verstokte Van Nelle-roker. Jaa, er was die 
avond ervoor gezongen. Nou en of, het was weer een prachtige biercantus. En dat had haar stem nu 
moeten bekopen. Overigens de complimenten aan haar en de rest van de Toercie, want het was weer 

prima georganiseerd. Hoewel ik eigenlijk niet echt een idee heb wat het thema precies was (sorry 
jongens) schitterden we in badpakken en -jassen, netpanty’s en panterprintjes.  

Ook zie ik Georgina in het kringetje rond de taart zitten. Kijkend naar de merkwaardige koekstukjes 
die boven op de taart liggen die ‘stroopwafels’ worden genoemd. Het was weer een goed toernooi 
voor inburgering geweest. Want ook de avond ervoor had ze mee kunnen zingen met allerlei Neder-
landse succesnummers, die ze gemakkelijk mee kon lezen in het cantusboekje. Echter kwamen we er 
 achter dat sommige Nederlandstalige klassiekertjes ook niet bijster ingewikkelde teksten heb

   ben: ‘lalalalalala’ en ‘kedeng-kedeng’ lukte Georgina óók nog wel om mee te zingen. 

   Kortom, toen de taart op was konden we de trein weer in naar Utrecht. Achter ons 
   lieten we een opnieuw historische ALF:) 
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LANHLKE  

Wanda 

Donderdag 26 september was het dan zover, 
het uitje met de moeilijke naam; LeerAlle-
NieuweHebbesLedenKennenEtentje. Ik stap-
te in de regen op mijn fiets in het nog vrij-
wel onbekende Utrecht. Je raadt het al; ik 
wist direct de weg al niet naar het eerste 
huis, maar gelukkig hebben we google 
maps ;). Eenmaal bij het eerste huis aange-
komen was het heel gezellig en aten we, hoe 
kan het ook anders, typische Duitse 
bratwurst. Uiteindelijk was het weer tijd om 
naar het tweede huis te gaan, waar Flammku-
chen en zuurkool op het menu stond. Dus ik 
stapte weer op mijn fiets, wederom in de 
regen, om weer precies hetzelfde stuk dat 
ik de heenweg had gefietst, terug te fiet-
sen. Onze flammkuchen was alleen 20x keer 
zo dik als een normale flammkuchen, omdat hij niet in de oven pas-
te haha. Helaas moest ik eerder weg, omdat de uni het zo nodig 
vond om de volgende dag een tentamen voor te schotelen :(. On-
danks dat ik eerder weg moest, was het een hele gezellige avond :). 
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Wedstrijdverslagen  

Coen | Fortisimo 3 – Hebbes 2 

 
Het was een zonnige zaterdag en na de eerste wedstrijd nipt verloren te hebben van HKC, was het 
nu de beurt aan Hebbes 2 om bij de oude vereniging van Anne op bezoek te gaan. Vol goede moed 
kwamen wij aan op het terrein van Fortisimo. Na een kort en bondig praatje over het uitgaan van on-

ze eigen krachten, eigen spel en wat ingefluisterde tips van Anne, kon de wedstrijd dan eindelijk be-
ginnen. Na een wat minder begin waarin we met 3-0 achter kwamen, hebben wij ons goed herpakt en 
zijn we tot 3-3 gekomen. Waarna we zelfs met een voorsprong (5-6) de rust in gingen. De tweede 
helft werd door een tactisch Hebbes 2 tot een goed einde gebracht tot frustratie van de coach van 
Fortisimo. De Eind stand 12-15 en twee punten in de pocket.  

Doelpunten makers:  

Ruben(4), Jort(2), Coen(3), Loes(2), Marly(3), Esther(1) 
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Competitie standen (26-10-2019) 

De stand in de najaar competitie ziet er na 7 speelrondes als volgt uit: 

 

 

 

 

Hebbes 1 G W G V P D + - 

Arena 1 7 5 1 1 11 0 80 80 

Hebbes 1 7 5 1 1 11 +19 104 85 

KCD 1 7 4 1 2 9 +20 86 66 

SGV 1 7 3 0 4 6 +4 88 84 

Koveni 1 7 2 2 3 6 0 88 88 

OJC ‘98 6 2 0 4 4 0 65 65 

Klimop 1 7 0 1 6 1 -43 50 93 

Hebbes 2 G W G V P D + - 

HKC 6 6 4 1 1 9 +10 85 75 

VIKO 3 6 4 0 2 8 +16 87 71 

Fortissimo 3 6 2 1 3 5 0 77 77 

Hebbes 2 6 1 0 5 2 -26 65 91 

Hebbes 3 G W G V P D + - 

Woudenberg 5 6 4 0 2 8 +18 70 52 

Hebbes 3 6 3 1 2 7 -9 56 65 

RDZ 3 6 3 0 3 6 -4 66 70 

Antilopen/Lancyr 7 6 1 1 4 3 -5 60 65 

Hebbes MW1 G W G V P D + - 

Fortissimo MW2 6 5 1 0 11 +32 84 52 

Het Bosch MW1 6 3 2 1 8 +11 87 76 

Animo MW1 5 1 1 3 3 -4 50 54 

Hebbes MW1 5 0 0 5 0 -39 46 85 

Standen  
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  Stom!  

Het leven heeft zo zijn mooie, maar ook zijn stomme kanten. 

Fatima 

 

 

 

 

 

 

 

Printers die altijd vastlopen 

Mensen die “free hugs” uitdelen op het station  

Huisgenoten die de vuilnisbak niet legen waardoor bij jou de zak uitscheurt 

en je al het GFT afval van de grond mag rapen 

Als de DJ geen “waka waka” wil draaien.  

Als je kunt uitslapen, maar vergeten bent de wekker 
uit te zetten.  

1 uur drie kwartier reizen naar Woudenberg voor een totale rotwedstrijd en dan nog 1 uur 
en drie kwartier terug moeten.  

De fietsenstalling bij de Cambridgelaan  

Als het gaat regenen net nadat je de ramen gezeemd hebt  

Als mensen mijn GIFjes op Whatsapp niet waarderen 
Mensen die in de trein hun vouwfiets al uitvouwen. 

Mensen die verwachten dat je gaat sporten als je in je trainingsbroek in huis 

rondloopt  

Als ik bij een pinkAssA vrAAg: “kAn ik misschien pinnen?”  
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Natascha 

 

 

 

 

 

 

 

Teams die steeds de wedstrijd willen verplaatsen 

Schrijfopdrachten van de master  

Vakken die tegelijk zijn  
Heel veel deadlines in de herfstperiode  

Weekenden ook moeten besteden aan uni werk 

Stress 
Dat er minder zon is in de winter  

Dat de trainingen donker, koud en nat worden  

Dat je steeds minder vakantie krijgt als je opgroeit 

Dat uiteten gaan zo duur is 

Douches die niet warm worden 
Over douches gesproken: te weinig douches in de kleedkamer 

Dat blijkbaar niet alle teams snoepjes in de shirtjestas 
doen voor na de wedstrijd  

Mensen die oversteken zonder te kijken 

Mensen op snelle elektrische fietsen zonder helm 

Dat je dik wordt van cake  

Natte sokken  
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Agenda en verjaardagen  

12 nov   Maria (21) 

14 nov  Thomas (24) 

15 nov   Spokoactie Bachelors open dag UU 

16 nov   Spokoactie Bachelors open dag UU  & Veluwecup Wageningen 

17 nov   Veluwecup Wageningen 
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In de volgende editie… 

 

 

 

Wordt het NHLVB’je weer verder aangevuld 

 

Een nieuwe babyfoto challenge: welke Hebbert herkennen jullie? 

 

Verslag van de Veluwecup! 

 

Heeft Herman een nieuw logeeradresje gevonden 

 

En staat Lies weer paraat met advies! 

 

 

Dat was hem alweer!  

Hopelijk hebben jullie genoten van deze editie, tot volgende maand! 


